
Geflügelsalat California

Zutaten:
300 g Putenfleisch (Reste von der Weih-
nachtspute)
1 kleine Honigmelone, halbiert
1 Dose Ananas (Abtropfgewicht ca. 280 g)
2 EL Ananassaft
2 EL Mayonnaise/Miracle Whip
3 EL Joghurt
1 EL Ketchup
3 EL Sahne
25 g Mandeln, gestiftet, geröstet
2 Kiwis
Salz und Pfeffer zum würzen

Zubereitung: 
Geflügel in Würfel schneiden, in eine Schüssel geben. Melone in Ku-
geln oder Würfel schneiden, beiseite stellen. Ananas in kleine Stücke 
schneiden, Saft für die Sauce beiseite stellen. Ca. 2/3 der Ananasstücke 
beigeben. Rest für die Garnitur beiseite legen, alles mischen.

Für das Dressing Ananassaft, Mayonnaise, Joghurt und Ketchup gut 
verrühren, Sahne schlagen und darunter ziehen, mit Salz und Pfeffer 
würzen, sorgfältig mit dem Salat mischen. Einige geröstete Mandelstif-
te darüber streuen, mit Kiwis garnieren.

Viel Spaß beim nachkochen 
und einen guten Appetit
wünscht Ihnen Familie Lämmle!!!


